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Ihr seid das Salz der Erde, ihr seid das Licht der Welt
Ref.: Ihr seid das Salz der Erde, ihr seid das Licht der Welt.
Ihr seid das Salz der Erde, ihr seid das Licht der Welt.

1) Salz sein, das heißt: suchen den Geist, der uns lebendig macht,
Licht sein, das heißt: leben den Geist in dieser Welt.
Kommt, schenkt euch dieses Licht, verbergt euch damit nicht.

2) Salz sein besagt: Mensch sein, der wagt, allen ein Freund sein.
Helfen, wo Not sucht nach dem Tod,
wo wir auch steh, Gott öffnet uns die Hand, denn er hat und gesandt.

3) Salz ist wie ein Kampf, Streit, der entbrennt, wenn es der Geist verlangt.
Doch unser Ziel muss Friede sein, wie helles Licht.
Dann münden Kampf und Streit in Gottes neue Zeit.

Text: Kathi Stimmer-Salzeder
Melodie: Kathi Stimmer-Salzeder
Bibelstelle: Matthäus 5,14.16
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