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Freue dich laut, freue dich leise
Ref.: Freue dich laut, freue dich leise.
Freude macht stark und Freude gibt Mut.
Du kannst dich freun auf verschiedene Weise!
Freude befreit und Freude tut gut!

1) Sich freuen heißt leben anstatt mutlos verzagen,
denn Freude baut auf, treibt die Traurigkeit fort.

2) Sich freuen heißt Licht in der Dunkelheit sehen,
weil Gott für uns ist und sich vor uns stellt.

3) Sich freuen heißt Gott über allem zu wissen,
auch wenn das geschieht, was und nicht gefällt.

Text: Dietrich Bonhoeffer, Thomas Eger (2006)
Melodie: Jochen Rieger (2006)
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